
CAPTAIN TRADING ·  MÉMO

Order block : les 4 critères de validité
Ce qui sépare une zone de travail d’un rectangle décoratif. À garder sous les yeux pendant que tu traces, et à
relire froidement avant d’engager le moindre euro.

Order block haussier : l'anatomie

dernière bougie baissière

impulsion : displacement

retest : la zone tient

zone de l'order block

haut de la mèche

bas de la mèche

La dernière bougie opposée avant l’impulsion, et la zone de prix à retester.

Les quatre cases à cocher

Ajoute le contexte de position : un order block haussier vaut plus dans la partie basse du range en cours (en «
discount »), un baissier dans la partie haute (« premium »).
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Il prend de la liquidité
Avant de partir, le mouvement balaie un extrême évident — un creux visible, des égalités de plus bas, le
low d’une session. Sans cette prise de liquidité, rien ne prouve que les gros acteurs ont eu de quoi se
remplir.
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Il engendre un displacement
L’impulsion qui suit doit être franche — bougies pleines, progression rapide — et laisser idéalement une
imbalance (FVG) derrière elle. Le déséquilibre est la signature de l’urgence institutionnelle.
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Il casse la structure
Le mouvement issu de l’order block doit invalider un sommet ou un creux qui compte — le BOS/CHoCH
de la lecture SMC. Un order block « dans le vide », qui ne change rien à la structure, reste une anecdote.

3

Il est frais
Un order block se joue à son premier retest. À chaque retour du prix, une partie des ordres résiduels est
consommée (« mitigée ») : au troisième passage, la zone est un souvenir. Fraîcheur = probabilité.
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Les quatre critères, en image

Les 4 critères d'un order block valide
Les quatre cases à cocher : sans elles, c'est une bougie comme une autre.

1 Prise de liquidité

un extrême évident balayé

partie de nulle part

2 Displacement

bougies pleines, imbalance

montée molle, sans gap

3 Cassure de structure

un sommet qui compte tombe

structure inchangée

4 Fraîcheur

premier retest de la zone

3e passage : consommée

Ce qui valide une zone, et ce qui la disqualifie.

Où entrer : le mean threshold

La ligne à 50 % du corps de la bougie (mèches exclues) sert à deux choses : c’est la zone d’entrée raffinée, et le
seuil d’invalidation de la lecture. Le stop, lui, reste au-delà de la mèche complète — jamais à l’intérieur de la
zone.

La checklist avant d’engager
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Un extrême évident a-t-il été balayé juste avant ?

L’impulsion est-elle franche, avec une imbalance derrière elle ?

Un sommet ou un creux qui compte a-t-il été invalidé ?

Est-ce le PREMIER retour du prix sur la zone ?

La zone est-elle du bon côté du range (discount pour un achat, premium pour une vente) ?

Le rapport gain/risque dépasse-t-il 2R ? Sinon, on passe son tour.

https://captain-trading.com/formation-gratuite/order-block

